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INVITACIÓN 
 

   REUNIONES INFORMATIVAS 

               PARA PADRES 
 

Días: 15 de marzo 2016 – 13.30h 

     15 de marzo 2016 – 20h 
 

Temas 
 

Preparación BREVET/BAC - BACHILLERATO 
 

Llegó la hora de la verdad. Los exámenes finales están a la vuelta de la esquina y la forma de 
afrontar estos exámenes debe ser diferente a cómo afrontas los exámenes parciales o los 
trabajos y proyectos que se suceden durante el curso.  
� Técnicas de estudio, memorización, comprensión  
� Gestión de la ansiedad  
� Preparación para exposiciones orales  
� Trabajo en grupo  
� Revisión de conceptos principales  
� Rendimiento  
� Aprovechamiento  
  

Taller “Inteligencia emocional— emociones en acción”  
 

Todos en algún momento hemos visto a nuestros hijos dejarse llevar por sus emociones y a veces, 
estos estallidos emocionales, les han jugado malas pasadas provocando conflictos interpersonales.  
� Mímica  

� Juegos de Rol  

� Análisis emocional a través de cine mudo y no mudo  

� Creación de cortometrajes para el autoconocimiento  
  

Taller de Cuentos (de 6 a 10 años)  
 

Es una herramienta estupenda para estimular, por ejemplo, el desarrollo del lenguaje oral, la 
imaginación y la creatividad, además de transmitir y enseñar valores morales, de comportamiento y 
convivencia. 
 

Taller de padres  
 

Taller que ofrece a los padres un espacio donde expresar sus inquietudes de manera que se puedan 
encontrar soluciones a las pequeñas dificultades que se presentan en casa o en el colegio. 
 

Conferenciantes  
Jennifer Rey (Psicóloga) y Belén Novoa (NeuroLogopeda).  

 

Idiomas : Francés. Catalán, Castellano. 
 

Reservas y consultas: FPor teléfono o en la REUNIÓN INFORMATIVA GRATUITA que 
tendrá lugar en CETRES. 


