
Dilluns 27 abril - 17.00h 
 

INTENSIU 
 

Les diferents etapes de la vida  
en l’amistat i el creixement personal. 

 
 
 
 

Per BEGOÑA ROMÁN 
Dra. en Filosofia. Prof. d’Ética en la U.B. 

 

Abordarem la importància de l’amistat en el 

adequat desenvolupament de  les persones 

en general. 

No es pot ser feliç sense amics. Ara bé, 

l’amistat no es viu igual al llarg de la vida; li 

demanem diferents funcions segons les 

edats i etapes en les que ens trobem 

 
 
 
 

FRANCESC ROVIRA 
Dr. en Psicologia. Pedagog 

 

Aprendrem a gaudir de les diferents etapes de la 
vida, a trobar l’equilibri personal i aprofitar les 

diverses oportunitats que se’ns van presentant. 

La recerca de la plenitut i del benestar en 

caracteritza com a persones. Busquem creixer a 

nivel individual, però també a través del nostre 

entorn: els amics, la familia, la feina$ 

 

Dilluns 27 d’abril – de 17 a 20h 
Preu: 49€ 

(el preu inclou intensiu i berenar) 

 


